
 
CYCLOTOURISME AUBENAS-VALS 

Chemin du Tennis - Quartier Roqua 
07200 AUBENAS 

Tel:  04 75 35 74 55 - www.ctav07.fr - ctav07@orange.fr 
                                              Association Loi 1901 - Affiliation FFCT N°984 - Agrément Jeunesse et Sports N°07-98-016 

 
JE RESPECTE LE CODE DE LA ROUTE ! 

 
PARCOURS ROUTE SAMEDIS ET DIMANCHES 2026 

 
Rappel : en Semaine 
Tous les lundis, mercredis, et vendredis : sorties parcours libres. 
(Horaires et départs variables selon les saisons- précisés sur www.ctav07.fr)   
 
Manifestations surlignées en jaune : randonnées organisées par les clubs ardéchois et le CTAV. 
Nous vous communiquerons les détails d’organisation au fur et à mesure de l’approche des dates. 
Il serait bien de « sortir un peu » et de profiter d’organisations de nos amis des clubs voisins… 

De nombreuses randonnées sont également organisées dans la Drôme- pour en savoir plus- consulter le calendrier bi-
départemental sur le site du Codep 07 : www.codep07.com 
 
MARS 
 
Dimanche 1er à 8 h de Roqua : ouverture de la saison- 
Petit déjeuner au restaurant La Détente suivi de la traditionnelle photo avant le départ  
St Sernin - Ruoms - Les Défilés - La Croisette - Largentière - La Vernade - Aubenas (Boulevard Jean 
Mathon - La Rotonde - L’Airette - La Rotonde-La Croix d’Ollier) - Roqua- 63 km  

Un apéro nous attend à l’arrivée au club house du tennis 

Samedi 7 à 13h30 de Roqua :   
St Privat - l’Echelette - Lussas - Lavilledieu - St Germain - Sauveplantade - Rochecolombe - Fontaine du cade - 
Les Bouchers - Ruoms - Pradons - St Maurice d’Ardèche - Lanas - Vogué - St Sernin - Voie verte - gare 
d’Aubenas - Roqua 62 km 
 
Samedi 14 à 13H30 de Roqua  
St Privat - St Pierre - St Sernin - Lachapelle - La Vernade - Largentière - Chadeyron - Bellevue - Les défilés -
Ruoms - Vogüé - St Germain - Lussas - Roqua   69 km 
 
Samedi 14 : Brevet Hivernal à Guilherand-Granges 
 
Samedi 21 à13H30 de Roqua : 
St Privat - l’Echelette - Lussas-Lavilledieu- St Germain- Sauveplantade - Vogué Gare - St Maurice - Balazuc 
- Uzer - Volpilliaire - Chassiers - La Davalade - Chazeaux - La Chaberterie - Mercuer - Roqua   65 km 
 
 
Dimanche 22 : Roulons contre le cancer - UCAM Bourg St Andéol 
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AVRIL 
 
Samedi 4 à 13h30 de Roqua :  
Labégude - Vals - Thieure - Antraigues - Genestelle - St Andéol - Gourdon - Marconnave - St Julien du 
Serre - St Andéol - Col de Vals - Vals - Roqua   68 km 

Samedi 11 à 13h30 de Roqua : 
St Privat - St Pierre - St Sernin - Lachapelle-La Vernade - Vinezac - Uzer - Rosières - Vernon - Montréal -
Largentière - La Chaberterie - Mercuer - Roqua 70 Km 

Samedi 18 à 13h30 de Roqua : 
Vals - Autuche - Oubreyts - Pont de Veyrières - Meyras - Barutel - Jaujac - St Cirgues de Prades - Col de Farges - 
Chaberterie - Mercuer - Vals - Ucel - Roqua 55 km 

Du 22 au 26 avril : Week-end des routiers à Port-Barcarès 
 
Samedi 25 à 13h 30 de Roqua : 
Labégude - Voie verte - Lalevade - Prades - St Cirgues - Jaujac - Croix de Millet - Prunet - Rocher - Chazeaux - Col 
d’Eyrolles - Lentillères - Col de Farges - Burac - Mercuer - Labégude - Roqua : 62km 
 
Dimanche 26 avril : Randonnée du Pigeonnier au Teil 
 
 
MAI 
 
Samedi 2 à 13h30 de Roqua : 
Pont d’Ucel - St Julien - Marconnave - Laplanche de Gourdon - Col de Sarrasset - L’Escrinet - Freyssenet - Darbres 
- Lussas - Saint-Privat – Roqua 70 km 
 
Samedi 2 : Trèfle du Fayet - Annonay 
 
 
Samedi 9 à 13h30 de Roqua : 
Saint-Privat - l’Echelette - Lussas - Mirabel - Le Pradel - St Jean le Centenier - Berzème - Freyssenet - La 
Prade - l’Escrinet - St Etienne de Boulogne - St Michel de Boulogne - Marconnave - St Julien – Roqua 
75km 

 Samedi 16 à 13h30 de Roqua : 

Ucel - Fontanille - Col de Vals - Genestelle - Antraigues - Aizac - Labastide - Juvinas - St Pierre de 
Colombier - Amarnier - Meyras - Le Barutel - Jaujac - St Cirgues - Col de Farges - Mercuer - Roqua  

  70 Km 
 

Samedi 16 : Les côtes vivaroises - Guilherand Granges 
 
Samedi 23 et dimanche 24 : VALSLOPPET CTAV 
 

Samedi 30 : Rando des gorges du Doux - Friol club Tain-Tournon  
 



 

Samedi 30 à13 h30 de Roqua : 
Mercuer - La Chaberterie - Lentillères - Col d’Eyrolle - Perbost - Croix de Millet - Jaujac - Seuzaret - Neyrac - 
Le Chadre - Meyras - Pont de Veyrières - Chirols - Oubreyts - Vals - Roqua 70 Km 
 
 
JUIN 
 
Samedi 6 et dimanche 7 : GRAVELOPPET CTAV 
 
Dimanche 7 à 8 h de Roqua : 
St Privat - l’Echelette - Lussas - Mirabel - Le Pradel - St Jean le Centenier - St Pons - Mère Biquette - Col du 
Benas - Freysssenet - Darbres - Lussas - Roqua   70km 

Du 9 au13 : L’Ardéchoise 
 
Dimanche 14 à 8 h de Roqua :  
Vals - Labastide sur Bésorgues - Moucheyre - Burzet - St Pierre de Colombier - Juvinas - Aizac -Antraigues - 
Col de Genestelle - Col de Vals - Vals – Roqua   75 Km 
 
Samedi 20 : Journée féminines - Codep 07 
 
 
Dimanche 21 à 8 h de Roqua : 
St Privat - Lussas- Darbres - Solitary - Prat Maillet - l’Escrinet - La Fayolle - Mézilhac - Laviolle - Antraigues -Vals 
- Ucel - Roqua   82km 
 
Dimanche 28 à 8 h de Roqua : 
Voie verte - Pont de Labeaume - Le Fez- Pont de Veyrières - Montpezat - Le Roux par le Villaret (route du bas) - 
retour Montpezat - Meyras - Le Barutel - Jaujac - St Cirgues - Prades - Col de Farges - Mercuer - Roqua 80 km 
 
 
JUILLET 
 
Dimanche 5 à 7h30 de Roqua :  
St Julien du Serre- Marconave - La Planche de Gourdon- Col de Sarrasset- Col de La Fayolle- Mézilhac- 
Laviolle- Vals- Roqua   72 km 

Dimanche 12 à 7h30 de Roqua :  
Labégude - voie verte Pont de Veyrières - Burzet - Baricaude - Sagnes et Goudoulet - Lachamp - Mézilhac 
- Antraigues - Vals -Roqua 85 km 
 
Dimanche 19 à 7h30 de Roqua : 
 Ucel - Vals - Antraigues - Genestelle - St Joseph des Bancs - La Fayolle - Sarrasset - L’Escrinet - Freyssenet - 
Lussas - St Privat - Roqua      72  Km 
 
Dimanche 26 à 7h30 de Roqua : 
Vals – Asperjoc - Labastide - Freyssenet - Bois de Cuze - Lachamp - Mézilhac - La Fayolle - St Andéol de Vals 
– St Julien du Serre - Roqua   78 km 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
AOUT 
 

Semaine Fédérale à Château-Gontier sur Mayenne 
 
Dimanche 2 à 7h30 de Roqua  
Vals - Antraigues - Mézilhac - La Fayolle - Sarrasset - La Planche de Gourdon - St Michel de Boulogne - Vesseaux - 
Roqua   78 km 
 
Dimanche 9 à 7h 30 de Roqua: 
Ucel - Labégude - voie verte - Lalevade - Jaujac - Meyras - Montpezat - Pruneyrolle - Burzet - Col de Moucheyres - 
Freyssenet - Aizac - Antraigues - Genestelle - Sarjac - Vals - Ucel - Roqua.  80 Km 
 
Dimanche 16 à 7 h 30 de Roqua :  
 Ucel - Arlix - St Pierre de Colombier - Juvinas - Labastide - Aizac - Antraigues - Genestelle - La Fayolle - 
Sarrasset - Gourdon - St Andéol de Vals - St Julien du Serre - Roqua   77 km 
 
 
Dimanche 23 : Dona Vierna - Bourg St Andéol 
 
Dimanche 30  à 7h30 de Roqua : 
Lussas - Darbres - Mirabel - Villeneuve - St Maurice-d’Ibie - Lagorce - Vogüé - St Pierre - St Didier - Roqua   72 
 
 
SEPTEMBRE 
 
Samedi 5 à 13h30 de Roqua   
Ucel - St Andéol de Vals - Genestelle - Antraigues - Aizac - Juvinas - Meyras - Jaujac - St Cirgues de Prades 
Col de Farges - Mercuer - Roqua     73 km. 
 
Samedi 5 : Rallye de la fête des vins - Saint Péray 
 
 
Samedi 12 à 13h30 de Roqua : 
St Privat - Lussas- Mirabel - Le Pradel - St Jean le Centenier - Berzème - Freyssenet - L’Escrinet - St Etienne de B - 
St Michel de B. - St Julien - Roqua   72 Km 
 

Samedi 12 : Rallye d’Annonay 

Samedi 19 à 13h30 de Roqua :  
St Privat - Lussas - Lavilledieu - Montfleury - Villeneuve de B. - St Maurice d’Ibie - Lagorce - Fontaine du Cade - 
Vogüé – voie verte St Sernin - Aubenas - Roqua  70 km 
 
Jeudi 24 : La Panoramique à Ozon 
 
 
 
Samedi 26 à 13h30 de Roqua  
Vals - Antraigues - Genestelle - St Joseph des Bancs - Le Moulin de Raoul - St Andéol – La Planche de Gourdon -  
St Julien du Serre - St Privat - Roqua      66 Km  
 



 
 
OCTOBRE                                                 
 
Samedi 3 à 13h30 de Roqua :  
St Privat - voie verte - St Didier - Lachapelle - La Vernade - Chassiers - Davalade - Chazeaux - Lentilleres 
- Prades - voie verte Labégude - Ucel - Roqua   60 km 

Dimanche 4 : Randos de Béthanie - CTAV 
 
Samedi 10 à 13h30 de Roqua  
Mercuer - Chaberterie - Lentillères - Chazeaux - Rocher - Prunet - Jaujac – Meyras – Pont de Veyrières - Chirols - 
Vals – Ucel - Roqua   66 km 
 
Dimanche 11 : Rando du Vivarais - Privas 
 
Samedi 17 à 13h30 de Roqua  
St Privat - St Didier - St Sernin - Fontaine du Cade - Ruoms - Défilés de Ruoms - Bellevue - Vinezac - Vernade - La 
Chapelle - St Etienne - Roqua   60 km 
 
Samedi 24 à 13h30 de Roqua ; 
Mercuer - Lentillères - Chazeaux - La Davalade - Chassiers - Volpilliaire - Balazuc - St Germain - Lussas -  
Roqua.  62 km. 
 
 
Les parcours des mois de novembre et décembre seront décidés sur place en fonction de la météo. L’horaire de 
départ est fixé à 13h00 de Roqua. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONTACTS :  Gérard TESTON : gerard.teston@free.fr 0651581581 
   Philippe DUSSERRE : dusserrep@aol.com 0608171918  
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